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Incomprensió 
El 1492, Cristòfol Colom va proposar navegar cap a l'est per arribar 
a l'oest. Llavors, no era una idea acceptada que la Terra era rodona. 
Quines expressions creus que sentia Colom amb més freqüència? 

! ¡T’has begut l’enteniment? Això és impossible… 

! Però què has estat llegint per pensar així? 

! Quina gran idea! Intentem-ho de seguida! 

! Em sembla que tens raó. Hauríem d’intentar-ho. 

! Estàs fent broma? Tens molta imaginació! 

 Com creus que se sentia Colom? 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 Creus que va abandonar el seu propòsit? Què hauries fet tu? 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

Escriu una frase per donar ànims a Colom. 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

1
a 

2 



 
	  

Material per fotocopiar.      © Palabras Aladas, S. L., 2013 
2	  

Llegeix el text de la pàgina 56 de l’EMOCIONARI i escriu V (veritable) 
o F (fals), segons correspongui. 

! Ens sentim incompresos quan algú no ens entén. 

! Per sentir-te comprès has d'opinar el mateix que els altres. 

! La incomprensió neix de la diferència entre la teva forma de 
veure el món i la forma en què els altres creuen que el veus. 

 

Observa el model i completa. 

 des + ajust = desajust 

 des + concert = ___________________ 

 __ + acord = ___________________ 

 des + ______________ = desconfiança 

 

¿Què és un desajust? Tria la definició que et sembli més apropiada. 

! Falta d'acord o concert entre dues coses. Separació. 

! Falta d'organització. 

! Falta de moderació, exageració. 

 Ara indica quines de les definicions anteriors corresponen a 
aquestes paraules. 

desori à ____________________________________________________ 

desmesura à _________________________________________________ 
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Encercla l'oració en què està ben emprada la paraula desajust. 
Després, fes servir les paraules de l'activitat 5 per corregir les altres 
dues oracions. 

 Aquell home menjava amb desajust: mai estava tip. 

 Hi ha un desajust entre el que he estudiat i les notes que he 
tret. 

 La teva habitació està molt desordenada: és un desajust. 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

Explica què és un gat a aquestes tres persones. 

 La Carme no sap què és un gat, però sí que sap el que és un 
gos. 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 El Llorenç no ha vist mai un animal. 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 P34X és un extraterrestre i tu ets el primer ésser viu terrícola 
amb què es troba. 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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Llegeix la situació i reflexiona per respondre a les preguntes. 

 

 

 

 

 ¿Cómo se sintió la chica cuando se rompió la pierna? 

____________________________________________________________ 

 Quina és l'activitat favorita del Martí? 

____________________________________________________________ 

 ¿Quina creu el pare del Martí que és l'activitat favorita del seu 
fill? 

____________________________________________________________ 

 Què faries tu si estiguessis en el lloc del Martí? Li diries al teu 
pare que et portés a veure el ballet? Per què? 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 Què pot passar si el Martí no li diu res? 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

8 
El Martí és un nen molt sociable. Gaudeix molt amb la colla dels 
amics, practicant esport, jugant… Però el que més li agrada és el 
ballet, i no ho ha dit a ningú. Abans de Nadal, el Martí vol anar a 
veure l'exhibició de ballet del col·legi, però el seu pare creu que és 
millor anar a jugar a les bitlles, un dels jocs favorits del Martí. 
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Completa la graella següent. Després, demana-li a un amic o un 
familiar que completi la segona taula amb el que creuen saber de 
tui. 

Així sóc jo 

M’agrada menjar…   

M’espanta…  

M’agrada…  

Em fa fàstic…  

M’entreté…  

M’avorreix…  

M’avergonyeix…  

 

Així és ______________________ 

Li agrada menjar…  

L’espanta…  

Li agrada…  

Li fa fàstic…  

L’entreté…  

L’avorreix…  

L’avergonyeix…  

 

 Observeu els punts en què no coincidiu i tingueu-los presents. 
Així serà més difícil caure en la incomprensió. 
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Incomprensió 
OBSERVACIONS 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 
Les fitxes d’activitats de l’EMOCIONARI formen part de l’itinerari Digues el 
que sents. Per obtenir-ne més informació i aconseguir més fitxes i 
d’altres materials addicionals, per favor, entra a 
www.palabrasaladas.com/cat.html. 
 


