FitXes d’activitass .)’ eMmociOnadrl

@ Decepcio

1 Observa la il-lustracié de les pagines 76-77 de I'EMOCIONARI i
respon les preguntes.

¢ D’on creus que ve la guineu?

¢ Quina intenci6 tenia?

¢ Qué s’ha trobat en arribar a la seva destinacio?

¢ ¢ Pot fer el que tenia planejat? Per que?

2 Escriu el que pot estar pensant la guineu de la
il-lustracié de les pagines 76-77 de I'EMOCIONARI
en aquests moments.
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3 Llegeix el text de la pagina 76 de 'EMOCIONARI i escriu V (veritable)
o F (fals), segons correspongui.
| ] La decepcid és una sensacié agradable.

[ ]La decepcidé ocorre quan no s’acompleix alguna cosa que
esperaves.

[ | La decepcid es produeix si s’acompleixen les nostres esperances.
[ ] Es facil viure sense decebre’s.
[ | La decepcié sempre condueix a la frustracio.

Ara, esmena les oracions que eren falses.

4 Que tenen en comu la sorpresa i la decepcio? Escriu-ho.

5 Que vol dir enfonsar? Subratlla les paraules que tinguin el mateix
significat.

destruir tardar enderrocar arruinar desaparéixer
Marca l'oracié en la qual la paraula enfonsar estigui usada
correctament.
| ] Vaig fer un castell de cartes, pero es va enfonsar de seguida.

[ ] A'la meva germana li agrada quedar-se al llit enfonsada.
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6 Que ens fa sentir molestos quan experimentem decepcio? Respon.

7 En cada conjunt hi ha un component de la decepcio. Encercla’l.

benestar acord entre esperanca i

realitat

desassossec

desacord entre esperanca i
realitat

contrarietat

calma . . ,
realitzacio de I’'esperanca

en la realitat

desinteres

8 Ara indica per quée la guineu de la il-lustracié de les pagines 76-77
de ’EMOCIONARI se sent decebuda i assenyala els dos components
de la decepcio en aquest cas.
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Demana-li a alguna persona adulta que et conegui bé que t’expliqui
dues coses que t’hagin decebut molt. Completa una fitxa per a
cada anecdota.

Decepcio 1

Que creia jo

al principi?

Com vaig
descobrir
la veritat?

Com vaig
reaccionar?

Que vaig aprendre
amb aquesta
decepcio?

Decepcio 2

Que creia jo

al principi?

Com vaig
descobrir
la veritat?

Com vaig
reaccionar?

Que vaig aprendre
amb aquesta
decepcio?
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1 0 La guineu de la il-lustracié de les pagines 76-77 esta decebuda
perque no pot fer el que desitia. Que pot fer ara? Ofereix-li
alternatives.

1 1 En la situacié que es reflecteix a les pagines 76-77, la guineu no és
I’Unica afectada. Respon les preguntes.

© Qui més sofreix les conseqtiencies de la falta d’aigua?

€ Per a qui és més greu la situacio? Per qué?

¢ Pot la guineu fer alguna cosa per ajudar les granotes? Que?

¢ Que pot aprendre la guineu d’aquesta situacié?
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OBSERVACIONS

Les fitxes d’activitats de ’TEMOCIONARI formen part de 'itinerari Digues el
que sents. Per obtenir-ne més informacié i aconseguir més fitxes i
d’altres materials addicionals, per favor, entra a
www.palabrasaladas.com/cat.html.
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