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Bakardadea 
Begiratu arretaz Emoziotegiko 60-61. orrialdeetako irudiari, eta 
erantzun galdera hauei. 

  Zure iritziz, nor bizi da etxe horretan? 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

  Zergatik uste duzu erabaki duela han bizitzea? 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 Zure ustez, zer abantaila ditu etxe horretan bizitzeak? 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

Bakarrik egotea gustatzen zaizu? Noiz? Saiatu gutxienez hiru 
adibide ematen. 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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Irakurri Emoziotegiko 60. orrialdeko  testua, eta idatzi E (egia) edo 
G (gezurra), dagokionaren arabera. 

! Batzuetan, mesedegarria izan daiteke bakarrik egotea. 

! Litekeena da bakardadea sentitzea jendez inguratuta egon 
arren. 

! Bakardadeari aurre egiteko, ezinbestekoa da komunikatzea. 

! Bakarrik egotea desatsegina izan daiteke. 

 

Begiratu ereduari, eta osatu hitz berriekin. 

 larritu – tu + -garri= larrigarri 

 artegatu – tu + -garri= ______________ 

 __________________ – tu + -garri = kezkagarri 

 __________________ – tu + -garri = aspergarri 

 beldurtu – tu + -garri= ______________ 

 

Osatu esaldi hauek 4. ariketako hitzekin. 

 Telebista itzali eta goazen jolastera, film hau 
___________________________ samarra da eta. 

 Peioren ohiturak ___________________________ samarrak dira; 
inoiz ez dakizu nondik datorren, nora doan, zer egin nahi duen… 

 Atzo beldurrezko film bat ikusi genuen. Eszena batzuk oso 
___________________________ ziren. 

 Nire osaba Josuri modu ___________________________ erortzen 
zaio ilea; gaixorik ote dago? 
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Emoziotegiko 60. orriko testuan, esaten da bakardadea praktikoa 
izan daitekeela. Zer esan nahi du horrek? 

! Benetakoa izan daitekeela. 

! Baliagarria izan daitekeela. 

! Dibertigarria izan daitekeela. 

 Azpimarratu zerrendan zuri praktikoenak iruditzen zaizkizun 
elementuak. Noiz gertatuko zaizkizu erabilgarriak? Osatu. 

igogailua loreak telefonoa mailua serpentina    kandela 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

Osatu gurutzegrama Emoziotegiko 60. orrialdeko testuan dauden 
hitzekin. 

          1     
               
               
               
      2         
               
               
               
               
3   R            
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Igogailua: Etxera maletak igo behar baditut,  

1. Zerbait bi pertsonaren edo 
gehiagoren artean izan edo erabili. 

2. Zerbait edo norbait albora utzi. 

3. Harremanetan jarri. 
Bakardadea gainditzeko 
garrantzitsua den ekintza egin. 
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Ordenatu taula batean bakardadeak zure ustez zer abantaila eta 
eragozpen dituen. 

Abantailak Eragozpenak 

  

  

  

  

 

Inoiz bakarrik sentitu al zara inguruan jende gehiago izan arren? 
Azaldu noiz sentitu zaren hala. 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

Idatzi bakarrik egin nahiago dituzun bi gauza eta beste pertsona 
batzuekin egin nahiago dituzun beste bi. 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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Pentsa ezazu inoiz ezin zinatekeela bakarrik egon. Azaldu egoera 
horretan zer gauza ez litzaizkizukeen gustatuko. 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

Idatzi gutun bat Emoziotegiko 60-61. orrialdeetako irudiko 
etxetxoan bizi den horri. Galdetu haren bizitzari buruzko gauzak, eta 
azaldu iezaiozu nolakoa den zure bizitza. Marrazki bat ere egin 
dezakezu. 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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Bakardadea 
OHARRAK 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 
Emoziotegiko jarduera-fitxak Esan zer sentitzen duzun ibilbidearen parte 
dira. Ibilbideari buruzko informazio gehiago lortzeko eta fitxa gehiago eta 
beste material batzuk ikusteko, mesedez, sartu helbide honetan: 
http://www.palabrasaladas.com/f/emo_eus.html. 
 


